ПРИЛОЖЕНИЕ № 3
к основной образовательной программе ООО, утверждённой приказом № 69 от 28.08.2025г.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

среднего  общего образования


на 2025 -2026 учебный год

п.Ключики






ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план МБОУ Труновской СОШ  является  частью  образовательной  программы.  Он  определяет  перечень, трудоемкость,  последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных предметов,  иных  видов  учебной  деятельности  и  формы  промежуточной  аттестации обучающихся. 
 Содержание и структуру учебных планов общеобразовательных организаций 
в 2023/2024 учебном году определяют следующие нормативные правовые акты:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28) (далее – Санитарные Правила 2.4.3648-20);
https://fgosreestr.ru/uploads/files/09ca627f98c923f9d3b5b787b7fd885b.pdf
-. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года N 2) (далее – Гигиенические нормативы СанПиН 1.2.3685-21).
Основные требования к организации профилей обучения на уровне среднего общего образования утверждены: 
в приказе Минпросвещения России от 12.08.2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2022 года № 413»; 
приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" (далее – приказ Минпросвещения РФ об утверждении ФОП СОО).
[bookmark: sub_1278][bookmark: sub_1277]В соответствии с подпунктом 27.7 пункта 27 приказа Минпросвещения РФ об утверждении ФОП СОО учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю).
В соответствии с подпунктом 27.13 пункта 27 приказа Минпросвещения РФ об утверждении ФОП СОО из федерального учебного плана 16 учебных предметов могут изучаться на базовом уровне и 10 – на углубленном уровне.
   - Рекомендации по разработке учебных планов образовательных организаций Орловской области, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования на 2023–2024 учебный год.
[bookmark: sub_1279]    В соответствии с подпунктом 27.9 пункта 27 приказа Минпросвещения РФ об утверждении ФОП СОО учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности") и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.
[bookmark: _Hlk129425595][bookmark: _Hlk129427987][bookmark: _Hlk129424253]В соответствии с подпунктом 27.13 пункта 27 приказа Минпросвещения РФ об утверждении ФОП СОО образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, универсального.


 Начало учебного года 01 сентября 2025, окончание 24 мая  2026 года. Учебный год делится на полугодия.
В 2025-2026 году в школе созданы 10 и 11 классы универсального профиля. 
На основании выбора обучающихся,  в Учебные планы включены дополнительные учебные предметы и элективные курсы, предлагаемые Школой в соответствии с её спецификой и возможностями, а также в соответствии со спецификой выбранного профиля.
Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе  регламентируется Положением о проектной деятельности обучающихся основного и среднего общего образований Школы.
Предметы и курсы  по выбору  ( 10 класс):
- В мире информатики  (10) – по 1 часу с целью непрерывного изучения курса и для   усиления информационной грамотности обучающихся.
-Мировая художественная культура (10,11) – 1час с целью расширения культурологических знаний обучающихся, более качественной сдачи ЕГЭ по истории.
- Экономическая география мира (10) – по 1 часу для завершения содержательной линии предмета.
- Русский язык (10,11) – 1 час для реализации федеральной целевой программы «Русский язык» и более успешной подготовки к ГИА;
- Биология (10,11)– 1 час в соответствии с информационно-методическим письмом о преподавании учебного предмета «Биология»
- Биосистемы (10,11) – 1 час для повторения основных разделов школьной программы  и более эффективной подготовки к ЕГЭ.

- Практикум по решению задач по математике (10)– 1 час для углубленного изучения предмета федерального компонента и для подготовки к ЕГЭ.
Также в 10  классе вводится учебный элективный курс «Основы финансовой грамотности» ( 34 часа за год).  Актуальность данного направления учебной деятельности определяется требованиями ФГОС по формированию функциональной грамотности обучающихся, где финансовая грамотность - одна из её составляющих. Кроме того, ежегодно в КИМ ЕГЭ, ВПР по обществознанию значительно расширяется блок вопросов по финансовой грамотности. Введение данного курса обусловлено требованиями нашего времени.
  - ЭК  Готовимся к  сочинению (10кл) -1час в целях  формирования навыка написания сочинения- рассуждения с выделением проблемы текста, её комментированием, определением позиции автора и  своей точки зрения.
Опираясь на анализ ГИА по образовательным предметам за курс среднего общего образования, а также на выбор обучающихся и их родителей (законных представителей), администрация школы сочла необходимым ввести в 11 классе факультативный курс «Решение задач повышенной сложности».
Количество часов, отведенных на освоение  обучающимися  учебного плана,  состоящего  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.
Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,  при этом объем максимально допустимой  недельной нагрузки в течение дня составляет: 
- для  обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 
Промежуточная аттестация по итогам года проводится в мае текущего учебного года.   
    Конкретные формы, сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) на родительских собраниях и через официальный сайт школы.
Возможно использование результатов муниципальных и региональных диагностических работ, результатов ВПР.  
Промежуточная аттестация
	Класс
	Предмет
	Форма проведения

	10 
	математика
	Тестовая работа

	
	русский язык
	

	11
	математика
	

	
	русский язык
	


По остальным предметам учебного плана проводится промежуточная аттестация без контрольно-оценочных процедур (не предполагает непосредственного участия в ней обучающегося, а применяется исключительно на основе сведений о его текущих образовательных результатах),  осуществляется на основании результатов текущего контроля успеваемости в форме учета образовательных достижений по учебному предмету за учебные периоды (учебные четверти) и фиксируется в журнале успеваемости в виде годовой отметки. (ГО)
В  случае  необходимости  предусматривается  реализация  учебного  плана   с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен.  
 

Учебный и годовой план для 10 класса
	Предметная
 область
	Учебный 
предмет
	Учебный модуль
	Уровень
	Количество часов в неделю
	Итого 

	
	
	
	
	10
класс
	11
класс
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Литература
	
	Б
	3/102
	3/102
	6/204

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	
	Б
	3/102
	3/102
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	УК Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68
	2/68
	8/272

	
	
	УК Геометрия
	Б
	2/68
	2/68
	6/204

	
	
	УК Вероятность и статистика
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Информатика
	
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Химия
	
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Биология
	
	У
	3/102
	3/102
	2/204

	Общественно-научные предмет
	История
	
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	
	УК Всеобщая история
	
	
	
	

	
	
	УК История России
	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	У
	4/136
	4/136
	8/272

	
	География
	
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	
	УМ Легкая атлетика
	
	
	
	

	
	
	УМ Спортивные игры
	
	
	
	

	
	
	УМ Гимнастика
	
	
	
	

	
	
	УМ Зимние виды спорта
	
	
	
	

	
	
	УМ Спорт
	
	
	
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	
	
	УМ Основы комплексной безопасности
	
	0,1/5
	0,3/11
	0,4/16

	
	
	УМ Основы обороны государства
	
	0,1/4
	
	0,1/4

	
	
	УМ Военно-профессиональная деятельность
	
	0,2/6
	0,1/2
	0,3/8

	
	
	УМ Защита населения РФ от опасных и чрезвычайных ситуаций
	
	0,1/2
	0,1/4
	0,2/6

	
	
	УМ Безопасность в природной среде и экологическая безопасность
	
	0,1/4
	
	0,1/4

	
	
	УМ Основы противодействия экстремизму и терроризму
	
	0,1/4
	0,1/4
	0,2/8

	
	
	УМ Основы здорового образа жизни
	
	0,1/2
	0,1/2
	0,2/4

	
	
	УМ Основы медицинских знаний и оказание первой помощи
	
	0,1/3
	0,1/3
	0,2/6

	
	
	УМ Элементы начальной военной подготовки
	
	0,1/4
	0,2/8
	0,3/12

	
	Индивидуальный проект
	
	
	1/34
	
	1/34

	ИТОГО
	
	
	31/1122
	31/1122
	6/2244

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	     3/102
	3/102
	5/170

	ЭК Практикум по решению задач по математике
	
	
	1/34
	
	1/34

	Подготовка к ЕГЭ по математике
	
	
	1/34
	
	

	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	
	
	1/34
	
	

	Учебные курсы внеурочной деятельности
	
	
	
	
	

	Разговоры о важном
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Профориентация
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Финансовая грамотность
	
	
	1/34
	1/34
	2/68

	Учебные недели
	
	
	34
	34
	68

	Всего часов
	
	
	1156
	1156
	2312

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	
	34
	34
	

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	
	
	2312




Предметы и курсы  по выбору  (11 класс):
- Информатика  11 класс –1 час с целью непрерывного изучения курса и для   усиления информационной грамотности обучающихся.
- Русский язык (11) – 1 час для реализации федеральной целевой программы «Русский язык» и более успешной подготовки к ГИА;
- Биология10 класс-3 часа (11)– 1 час в соответствии с информационно-методическим письмом о преподавании учебного предмета «Биология»
  В11  классе вводится учебный элективный курс «Основы финансовой грамотности» ( 34 часа за год).  Актуальность данного направления учебной деятельности определяется требованиями ФГОС по формированию функциональной грамотности обучающихся, где финансовая грамотность - одна из её составляющих. Кроме того, ежегодно в КИМ ЕГЭ, ВПР по обществознанию значительно расширяется блок вопросов по финансовой грамотности. Введение данного курса обусловлено требованиями нашего времени.
  - ЭК  Подготовка к ЕГЭ по русскому языку (11кл) -1час в целях  формирования навыка написания сочинения- рассуждения с выделением проблемы текста, её комментированием, определением позиции автора и  своей точки зрения.
- ЭК  Подготовка к ЕГЭ по математике (11кл) -1час в целях  подготовки  и проведения ЕГЭ по математике.
Количество часов, отведенных на освоение  обучающимися  учебного плана,  состоящего  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки.
Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,  при этом объем максимально допустимой  недельной нагрузки в течение дня составляет: 
- для  обучающихся 11 класса – не более 7 уроков. 
Промежуточная аттестация по итогам года проводится в апреле-мае текущего учебного года.   
    Конкретные формы, сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) на родительских собраниях и через официальный сайт школы.
Возможно использование результатов муниципальных и региональных диагностических работ, результатов ВПР.  
В  случае  необходимости  предусматривается  реализация  учебного  плана   с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен.  
 

Недельный и годовой учебный план для 11 класса
	Предметная
	 область
	Учебный 
предмет
	Учебный модуль
	Уровень
	Количество часов в неделю
	Итого 
	Промежуточная аттестация

	
	
	
	
	10
класс
	11
класс
	
	

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	Б
	2/68
	    2/68
	4/136
	Контрольная работа

	
	Литература
	
	Б
	3/102
	3/102
	6/204
	Контрольная работа

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	
	Б
	3/102
	3/102
	6/204
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Математика
	УК Алгебра и начала математического анализа
	Б
	2/68
	   3/68
	5/170
	Контрольная работа

	
	
	УК Геометрия
	Б
	2/68
	1/68
	3/102
	

	
	
	УК Вероятность и статистика
	Б
	1/34
	1/34
	2/68
	

	
	Информатика
	
	Б
	1/34
	1/34
	2/68
	учет
образовательных
результатов

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	Б
	2/68
	2/68
	4/136
	учет
образовательных
результатов

	
	Химия
	
	Б
	1/34
	1/34
	2/68
	учет
образовательных
результатов

	
	Биология
	
	У
	3/102
	3/102
	2/204
	Контрольная работа

	Общественно-научные предмет
	История
	
	Б
	2/68
	2/68
	4/136
	Контрольная работа

	
	
	УК Всеобщая история
	
	
	
	
	

	
	
	УК История России
	
	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	У
	4/136
	4/136
	8/272
	Контрольная работа

	
	География
	
	Б
	1/34
	1/34
	2/68
	

	

Физическая культура
	

Физическая культура
	
	Б
	2/68
	2/68
	4/136
	

	
	
	УМ Легкая атлетика
	
	
	
	
	Сдача нормативов

	
	
	УМ Спортивные игры
	
	
	
	
	

	
	
	УМ Гимнастика
	
	
	
	
	

	
	
	УМ Зимние виды спорта
	
	
	
	
	

	
	
	УМ Футбол
	
	
	
	
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	Б
	1/34
	1/34
	2/68
	

	
	
	Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства
	
	4
	-
	4
	учет
образовательных
результатов

	
	
	Модуль № 2. «Основы военной подготовки».

	
	12
	-
	12
	

	
	
	Модуль № 4. «Безопасность в быту».

	
	2
	-
	2
	

	
	
	Модуль № 5. «Безопасность на транспорте».

	
	6
	-
	6
	

	
	
	Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах».

	
	5
	-
	5
	

	
	
	Модуль № 7. «Безопасность в природной среде».

	
	5
	7
	12
	

	
	
	Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи».

	
	
	7
	7
	

	
	
	Модуль № 9. «Безопасность в социуме».

	
	
	7
	7
	

	
	
	Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве».

	
	
	7
	7
	

	
	
	Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму».

	
	
	6
	6
	

	
	Индивидуальный проект
	
	Б
	
	-
	
	

	ИТОГО
	
	
	31/1122
	30/ 1122
	6/2244
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	     3/102
	3/102
	5/170
	

	                 ЭК Подготовка к ЕГЭ по математике
	
	
	1/34
	1/34
	
	учет
образовательных
результатов

	                ЭК Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	
	
	1/34
	1/34
	
	учет
образовательных
результатов

	                 ЭК Финансовая грамотность
	
	
	1/34
	1/34
	
	учет
образовательных
результатов

	Учебные курсы внеурочной деятельности
	
	
	
	
	
	

	Разговоры о важном
	
	
	1/34
	1/34
	2/68
	собеседование

	Профориентация Россия-мои горизонты
	
	
	1/34
	1/34
	2/68
	собеседование

	Учебные недели
	
	
	34
	34
	68
	

	Всего часов
	
	
	1156
	1156
	2312
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	
	34
	34
	
	

	Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	
	
	
	2312
	



